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Un voyage a vélo, des Alpilles a
I'Himalaya, aux Jeudis de la culture

Deux jeunes femmes par-
ties sans préparation des
Alpilles a vélo jusqua I'Hi-
malaya: le documentaire
Parfum d’Essence retrace
ce périple atypique, entre
défi physique et quéte
personnelle, projeté jeudi
2 avril.

e jeudi 2 avril, la salle Ma-

ringer accueille la projec-

tion de Parfum d’Essence.
Ce film documentaire retrace le
périple insolite de deux jeunes
femmes (Jessica Malbet et Anais
Béné), parties rejoindre le toit
du monde a bicyclette, sans en-
trainement mais avec une dé-
termination a toute épreuve.

Une épopée humaine
et spirituelle

Parties sur un coup de téte, les
deux voyageuses se sont lan-
céesdansun trajetreliantles Al-
pilles a I'Himalaya. Leur ligne
de conduite? « Pourvu qu’on se
marre! »

Sans préparation physique
préalable, elles ont transporté
dans leurs sacoches 108 dra-
peaux de priéres tibétains et
une foule de bonnes intentions.

Contre toute attente, ce voya-
ge mouvementé les a menées
jusqu’a une rencontre excep-
tionnelle avecle 14¢ Dalai-Lama.
Au-dela de I’effort sportif, le
film explore des thématiques
profondes telles que la paix, la

Vo

Jessica Malbet et Anais Béné au cours d’un périple insolite
rencontrent 14¢ Dalai-Lama! Photo @pastismomo

liberté, le rapport a la nature et
la condition des femmes voya-
geuses.

Un film
multirécompensé

L’authenticité de ce témoigna-
geadéjaséduitde nombreuxju-
rys a travers la France et I'Euro-
pe. Le film totalise a ce jour
quatorze récompenses, dont
plusieurs Prix du Public obte-
nus lors de festivals prestigieux
comme What A Trip!a Mont-
pellier ou les Rencontres de la
cinémathéque de montagne a
Gap.

Débat et engagement
La projection sera suivie d'un
temps d’échange et d’'un débat,

enrichi de la participation de la
Maison du Vélo. Ce sera I'occa-
sion pour les spectateurs de dis-
cuter des défis du voyage a vélo
et du partage d’expériences sur
lamobilité douce.

Enfin, I'aspect solidaire n’est
pasoublié: 10 % des fonds géné-
rés par la diffusion du film sont
alloués a une organisation en-
gagée dans la préservation de la
culture tibétaine et le soutien
auxréfugiés.

La projection est intégrale-
ment sous-titrée en francais
pour les personnes sourdes et
malentendantes (SME).

Rendez-vous est pris pour 18 h

dans le cadre de la programma-

tion des «Jeudis de la Culture»,
jeudi 2 avril.



